— MENUS DU 22 JUIN AU

]
Lundi Ma:rdl
af
Betteraves rouges Q
Raviolis gratinés
. . of
Pique/nique Salade verte Q
A
Fromage
ol
Fruits Q
Jeudi Vendredi
(.
X S PAN
Pastéques Concombres =
CEufs durs béchamel _% Steaks hachés grllles
ol
Epinard a la créeme —% Q
o .
Fruits Q Fromage blanc aux fruits
LEGENDES:
Circuit court Q Fruits et légumes
Fait maison —% Viandes et poissons Produits laitiers

* Plats suggérés par les éléves des écoles privé et publique en cours élémentaires.

Fournisseurs Circuit court :

La ferme de la Cerclerie (Bio) — Farine et huile // Ferme de I’Airvaudais — Produits laitiers
Julien boucher de Carrefour Market — Viandes et charcuteries
Fromagerie du Céteau — Fromages // Boulangerie Coquerie (Gaétan) — Pain et viennoiserie

Anthony Pacault — Pommes // Chris primeurs — Fruits, légumes et poissons frais

Le menu peut étre amené a étre modifié en fonction des situations d’approvisionnement.

Tous les menus sont disponibles sur le site internet sous la rubrique « écoles ».
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