— MENUS DU 10 MARS AU

14 MARS 2025

-

und

Macédoine mayonnaise
Steak haché grillé

Poélée de

Compote

/légumes S

Mardi

Potage de légumes =

aux tomates confites

ad

Salade verte Q
o
Fromage Q

Fruits Q‘

G

eudi

o
Carottes rapées e Q

Lasagne de boeuf —%
X
Salade de mache Q

Yaourt vanille

Petit gateau

Vendredi

ad
Salade coleslaw 5 Q

Epinard béchamel S

o
Salade de fruits == Q

LEGENDES : Fruits et légumes

Circuit court ﬁ
o Viandes et poissons
Fait maison -

Produits laitiers

* Plats suggérés par les éléves des écoles privé et publique en cours élémentaires.

Fournisseurs Circuit court :

La ferme de la Cerclerie (Bio) — Farine et huile // Ferme de I’Airvaudais — Produits laitiers

Julien boucher de Carrefour Market — Viandes et charcuteries

Fromagerie du Céteau — Fromages // Boulangerie Coquerie (Gaétan) — Pain et viennoiserie

Anthony Pacault — Pommes // Chris primeurs — Fruits, légumes et poissons frais

Le menu peut étre amené a étre modifié en fonction des situations d’approvisionnement.

Tous les menus sont disponibles sur le site internet sous la rubrique « écoles ».
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